
 

Wintertijdflits 2024 - 2025open op uw 

Winterwenken 2024 - 2025 

Hoe zit het met de extra risico’s in de winter? Je roeit dan vaak in de ‘grijze 
zone’, waarin je soms wel en soms niet mag roeien of de een wel en de ander 
niet. Bij een combinatie van negatieve factoren, zoals lage watertemperatuur, 
hoge golven en harde wind, zit je buiten die zone. In de grijze zone moet je 
zien uit te vinden of een vaarverbod van kracht is of niet. Mist kan snel 
optrekken en plaatselijk zijn. Een onweersbui kan aan onze locatie 
voorbijgaan. Gezond verstand oftewel zeemanschap moeten je beslissing 
bepalen. 

 

 

 

 

  

 



 

 

  

Veiligheid op het Water 

Het is weer wintertijd, denk aan je veiligheid!      

De weersomstandigheden worden guurder, de watertemperatuur daalt, de dagen 

korter, en door mist en bewolking is er vaker minder goed zicht op het water.   

Risico’s kunnen groot zijn, als je bijvoorbeeld in de winter omslaat en in het koude 

water terecht komen, of als je boot door wind en golven volloopt en zinkt. Laten 

we deze risico’s samen zoveel mogelijk beperken.  

De gouden regels zijn: 

* Roei niet bij mist, in de schemering of in het donker. Tijden voor zonsopgang en 

zonsondergang hangen bij de afschrijfboeken. Respecteer deze! Kortom: zorg dat 

je niet te vroeg vertrekt als je heel vroeg gaat roeien en zorg dat je tijdig terug 

bent als je aan het eind van de middag roeit. 

  

 



 

 

  

* Zorg dat je gezien wordt. Draag zeker in ongestuurde boten (skiff of 2x) 

opvallende kleding!!! Fluorescerende vestjes hangen aan de kapstok voor 

algemeen gebruik!!! (ook te koop via o.a. www.truesport.nl).  De richtlijn 

zichtbaarheid van de KNRB is sinds vorig jaar van kracht , dat geldt voor alle 

boten “laat je zien, beperk het risico op aanvaring”.  

* Kijk in ongestuurde boten niet alleen vaak, maar ook goed. Zorg dat je overzicht 

hebt. 

* Houd altijd stuurboordwal 

* Indien je stopt, stop op een veilige plek. Zorg dat je aan de kant ligt en niet in 

een bocht of te dichtbij de brug 

* Neem de watertemperatuur in acht: voor de actuele watertemperatuur zie link  

VM4 Oranjeplaat (o) - Rijkswaterstaat Waterinfo (rws.nl)  Als je omslaat kun je 

binnen een paar minuten onderkoelt raken, raak je buiten bewustzijn en verdrink 

je 

< 5˚ C: Geen skiff het water op als de watertemperatuur lager is dan 5˚C.  

(Uitgezonderd skiffeurs niveau 3 aan wie, na aanvraag, dispensatie is verleend) 

< 12 ˚C: geen jeugd skiff en minder ervaren skiffeurs en dubbel 2 op het water. 

Enkel voor gevorderden (niveau 2 en 3) senioren skiffeurs en dubbel2. Skiffeurs 

met niveau 2 mogen alleen roeien als er andere roeiers of coaches in de buurt 

zijn.  “In de buurt” is relatief, zorg dat je mede-roeiers aan te roepen zijn in geval 

van nood. 

Uitgebreide informatie en gemaakte afspraken vind je in de laatste editie van de 

Scaldis Roeiwijzer; zie onder meer het hoofdstuk Roeitechniek en botengebruik 

en Veiligheid in de winter en  Vaarregels en veiligheidsregels Scaldis, versie 

maart 2019.pdf (rvscaldis.nl).  

Zorg dat je bewust bent van de gevaren en risico’s voor jezelf en voor anderen. 

Veiligheid is een gezamenlijke verantwoordelijkheid!     

  
 

http://www.truesport.nl/
https://waterinfo.rws.nl/#!/details/publiek/watertemperatuur/VM4-Oranjeplaat-(o)(VM4o)/Temperatuur___20Oppervlaktewater___20oC
http://rvscaldis.nl/uploads/bestuur/reglementen/Vaarregels%20en%20veiligheidsregels%20Scaldis,%20versie%20maart%202019.pdf
http://rvscaldis.nl/uploads/bestuur/reglementen/Vaarregels%20en%20veiligheidsregels%20Scaldis,%20versie%20maart%202019.pdf

